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FOMENTANDO EL ESPIRITU SOLIDARIO EN LAS ESCUELAS EMBAJADORAS

PROYECTO SOLIDARIO DE CENTRO IES ALONSO DE AVELLANEDA

A) DESCRIPCION DEL PROYECTO:

e TITULO: MIL GRANOS DE ARENA CONTRA LA PANDEMIA

e RESULTADO: Mostrar a otros centros europeos como desde los Centros
educativos se pueden plantear proyectos solidarios para paliar las consecuencias
derivadas de la crisis producida por la pandemia COVID, como es el incremento
de familias en situacidn de exclusién social, a través de una campafa de recogida
de alimentos (operacion kilocovid Navidad Alcald), implicando a entidades
locales, ONG y a toda la comunidad educativa.

B) DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Desde el IES ALONSO DE AVELLANEDA queremos que nuestros alumnos ademas
de aprender a ser buenos profesionales, sean excelentes ciudadanos del mundo, con
conciencia social.

Para llevarlo a cabo, el Centro desarrolla proyectos de aprendizaje, en los que, a
través de una tematica real, se disefia un proyecto comun de centro, en el que puede
participar toda la comunidad educativa, de manera que cada profesor de cualquier
familia profesional de las ensefianzas que se impartan en el Centro, pueda adaptarlo a
sus clases, disefiando actividades curriculares en las que se trabaje como tema central
esa problematica real.

Este proyecto se llama MIL GRANOS DE ARENA CONTRA LA PANDEMIA.
Partiendo de una problematica real que es la necesidad social de no poder comprar
alimentos derivada de la crisis de la pandemia de COVID, se pretende que los alumnos
del centro y en general toda la comunidad educativa, tome conciencia de la situaciény
estudie formas de colaborar, participando en la organizacién, desarrollo y difusién de
una campafa de recogida de alimentos.

La idea parte de una actividad de una profesora de la familia profesional de
Servicios a la Comunidad, RIANSARES MORALES, que con su grupo de grado medio de
ATENCION A LA DEPENDENCIA, desarrolla el proyecto aprendizaje-servicio para su clase,
estableciendo como objetivo final la participacion masiva de ciudadanos en una
campaina de recogida de alimentos del 1 al 4 de diciembre, en el IES ALONSO DE
AVELLANEDA, para nadie se quede sin alimentos en Navidad.
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Busca colaboracién con entidades locales como es AYUNTAMIENTO DE ALCALA
y nacionales como CRUZ ROJA y CARITAS.

Participan en un concurso de carteles para la conmemoracién del dia mundial de
la alimentacion que convoca la FAO (Organizacién de las Naciones Unidas para la
Agricultura y la Alimentacion), con la publicacion en la web oficial de un mural de una
de las alumnas (http://www.fao.org/world-food-day/contest/view-poster/es/) e
implica a los Ciclos de basica del Centro, desde el Plan de accién tutorial elaborado por
el departamento de Orientacién, que participan en charlas y en el disefio de un LOGO
para la campafia, a través de una actividad que es un concurso de disefios de logos del
coronavirus.

@0 REDMINOTES
OO ALQUAD CAMERA

Mural FAO MARTA MATEOS GUTIERREZ, alumna del Ciclo de grado medio de 12
Atencidn a la dependencia.
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y la Agricultura o Juntos Dia Mundial de la Alimentacion

Marta Mateos Gutiérrez
age 18

Spain

Este proyecto esta enfocado en que todas las personas puedan poner su grano de arena y juntos
consigamos nuestros “mil granos de arena" contra esta pandemia que estamos viviendo.
Tenemos que ser conscientes, responsables y fuertes, vendran momentos mejores en los que ya
valoraremos mas las bonitas cosas que nos da la vida. Este proyecto, se lo queremos dedicar a
nuestra profesora y tutora Riansares, que siempre nos ha dado su mano para luchar y sequir
hacia delante, estd al pie del cafién con nosotros y con todos vosotros. Gracias Riansares por lo
mucho que nos estas ensefando sobre la vida. Un aplauso muy grande para todos vosotros, y
para ella. Juntos venceremos este "coronabicho"

FORMACION
[ J PROFESIONAL
/ BASICA

Logo premiado a Nerea Barba Martinez, 12 de FP bdsica, de informatica, del
Concurso de logos del Plan de Accién Tutorial departamento Orientacion.

Se dan charlas informativas sobre la situacion actual del problema social que
genera la pandemia.

Se realizan reuniones con las entidades colaboradoras para acordar las formas
de colaboracion (CONTENEDORES DE RECOGIDA DE ALIMENTOS, FACILITACION DE
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DIFUSION CON MEDIOS DE COMUNICACION MEDIANTE ENTREVISTAS, NOTAS DE
PRENSA, CUNAS PUBLICITARIAS,...).

Se elabora un cartel principal para comenzar con la difusién.

Durante el conﬂna!nlento ellos
fueron los HEROES

ahora te toca aTI

I€S ALONSO D€ AVELLANEDA
a! I{O Y si puedes trae v

Se presenta como proyecto europeo para compartir con otros centros europeos
que quieran trabajar en este tema con sus alumnos.

Poco a poco este proyecto va despertando el interés de la comunidad educativa
y se decide convertirlo en un PROYECTO DE CENTRO.

De manera que los profesores de cada departamento tengan la posibilidad de
comunicar a sus alumnos que somos un centro solidario, y disefiar actividades para
participar en el proyecto, ya sea en la organizacidn, estudio del tema, difusion, busqueda
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de participantes y de fondos, sensibilizando a toda la comunidad de que podemos
aportar nuestro granito de arena para hacer un poco mas llevadera esta situacién limite
de las personas que lo estan sufriendo de manera mads voraz.

Desde el seminario de programas europeos, se coordina la extension de la
participacion del proyecto a todos los departamentos del centro.

Se establecen formas de participacion:

. Se realiza material informativo para que todos los tutores del
centro lo difundan entre sus alumnos.
. Se dan ideas y se coordina la participacién en la difusion

realizando alguna actividad en clase, que esté relacionada con tu médulo y que
tenga como tema central esta campana o esta realidad.

. Se establece plan para mostrar los resultados a los centros
europeos que se apunten al proyecto de colaboracién.

Ejemplos de actividades: creacién de carteles de difusidn, notas de prensa para
radio, periddicos, elaboracion de contenidos para redes sociales, videos, equipos de
estudios sobre la situacion en la localidad de Alcald o en Espaia, busqueda de
colaboradores, busqueda de financiacidn, carreras solidaria, kahoot, cuestionarios,
formularios, photocall, disefios de camisetas, reportajes, mesas redondas, exposicion de
carteles, disefio de campafia de marketing, difusion a empresas colaboradoras del
proyecto, a través de los paneles del ayuntamiento (carrusel de imagenes) ...

LOGOS PARA DESCARGAR O ENTIDADES QUE TIENEN QUE TIENEN QUE
APARECER NOMBRADAS EN LAS ACTIVIDADES:

>
>
>
>
>
>

CRUZ ROJA

IES ALONSO AVELLANEDA

CARITAS

AYUNTAMIENTO

LOGO ALUMNO BASICA

IES ALONSO DE AVELLANEDA COMO ESCUELA EMBAJADORA EUROPEA

dd
+ Cruz Roja U

» ®
Carilas
Diocesana de
Alcalé de Henares
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ACTIVIDADES QUE SE REALIZAN EN EL CENTRO Y
RESULTADOS

De dos tipos:
a) para la organizacion del evento
b) para fomentar la participacion y difusion del mismo.

a) PARA ORGANIZACION DEL EVENTO

1: PROGRAMA DE ACTIVIDADES DEL 1 AL 4 DE DICIEMBRE A REALIZAR EN EL CENTRO
(VER ANEXO 1)

ACTIVIDADES KILOCOVID E_Quién organiza? ('_QUé hay que llevar hora FECHA
y preparar?

COREOGRAFIA MEDIACION Mascarilla “HAMBRE | 11h 1dic
COMUNICATIVA Y 0“ Y MANIFIESTO
VOLUNTARIOS
CARRERA SOLIDARIA FP BASICA Mascarilla “HAMBRE | 11 15h 1,2 dic
0“.DORSALES

SENALIZACION...

CARRERA SOLIDARIA CFGM Y CFGS Mascarilla “HAMBRE | 11h 3y 4dic
0“.DORSALES
SENALIZACION...

CADENA HUMANA 29 INTEGRACION Mascarilla “HAMBRE | 11 h 4 dic
KILOCOVID DESDE SOCIAL Y 0“ Y CHALECOS
CENTRO EDUCACION VOLUNTARIOS
INFANTIL A IES
ALONSO DE
AVELLANEDA
STAND EN LOS RECREOS 29 APSD, FP BASICAY | STANDS Y MATERIAL | 11a11,30h | 1,2,3,4
VOLUNTARIOS DE INFORMATIVO Y DE dic
OTROS GRUPOS DIFUSION
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2- STAND EN LOS RECREOS (12 Y 22 ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE
DEPENDENCIA GRADO MEDIO)

-Habra dos stands, uno en cada edificio para recoger los kilos.
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3- CARRERA SOLIDARIA (ORGANIZA 12 ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE
DEPENDENCIA GRADO MEDIO Y FORMACION PROFESIONAL BASICA)

PARTICIPA TODO EL CENTRO

Se guardan las medidas de seguridad y se apuestan kilos de comida por corredor.
ANEXO 2 ViDEO RECOGIDA PREMIO POR LA CARRERA

3-BLOG FP BASICA SOBRE BANCO ALIMENTOS

Alimentos IES Alonso de Avelllaneda (wordpress.com)
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4- CORTO CUENTO CAPERUCITA SOBRE RECOGIDA DE ALIMENTOS EN LEGNGUA DE
SIGNOS ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA GRADO MEDIO

VER ANEXO 3 VIDEO

5- COREOGRAFIA (CICLO DE GRADO SUPERIOR DE MEDIACION COMUNITARIA)
PARTICIPA TODO EL CENTRO

Baile inauguracién de la semana KILOCOVID, mascarillas HAMBRE 0.

MUSICA JERUSALEMA https://www.youtube.com/watch?v=fCZVL 8D048
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6- MEGAFONIA (CICLO DE GRADO SUPERIOR DE ELECTRICIDAD) montar megafonia
para dar publicidad al proyecto durante el recreo.

7- PUBLICIDAD SOBRE EL PROYECTO CON MUSICA Y RECORDATORIO MEDIDAS
COVID. (12 Y 22 ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA GRADO
MEDIO)

B) PARA FOMENTAR LA PARTICIPACION Y DIFUSION DEL MISMO.

8- CICLO DE GRADO SUPERIOR DE ADMINISTRACION Y FINANZAS 22 (MODULO DE
RESPONSABILIDAD CIVIL CORPORATIVA)

Propuesta de TORNEO BENEFICO

Un torneo gamer en las instalaciones del IES Alonso de Avellaneda, durante los préximos dias 2,
3 y 4 de diciembre, en los que los jugadores podran competir por el primer puesto en los
videojuegos mas populares del momento.

EL RESULTADO DE ESTA ACTIVIDAD SOLO SE VE EN LA PROPUESTA DEL MODULO. NO SE LLEVA
A CABO. VER ANEXO 4

9- CICLO DE GRADO SUPERIOR DE ASISTENCIA A LA DIRECCION 12 (MODULO DE
APLICACIONES INFORMATICAS Y TRATAMIENTO DE LA INFORMACION) Y CICLO DE
GRADO SUPERIOR DE INTEGRACION SOCIAL (MODULO DE INGLES)

Creacién de videos ELEVATOR PITCH para que todo el mundo tenga conocimiento de la
labor realizada, y una propuesta de colaboracién independiente del proyecto, que ayude a su
conocimiento, difusion y participacién.

VER ANEXOS 5 Y 6 (GRADO SUPERIOR ASISTENCIA A LA DIRECCION)
VER ANEXOS 7 (12 INTEGRACION SOCIAL)

10- CICLO DE GRADO SUPERIOR DE ASISTENCIA A LA DIRECCION 22 (MODULO DE
GESTION AVANZADA DE LA INFORMACION).

CREACION DE INFOGRAFIAS PARA LA DIFUSION DEL PROYECTO CON CANVAS
VER ANEXOS 8,9,10Y 11

11- CICLO DE GRADO SUPERIOR DE EDUCACION INFANTIL 12 (MODULO DE RECURSOS
EDUCATIVOS EN INGLES).

CREACION DE CUENTA CUENTOS EN INGLES PARA RECAUDAR FONDOS PARA EL
PROYECTO
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PARA VER RESULTADO PINCHAR EN
https://docs.google.com/spreadsheets/d/19RiH3gFH sF VPPYPdkORYBzux9qGl
r1fYpBHr-WXkl/edit#gid=0

12- CICLO DE GRADO SUPERIOR DE INTEGRACION SOCIAL 12 (MODULO DE MEDIACION
COMUNITARIA).

CREACION DE UN GLOSARIO EN LENGUA DE SIGNOS DE ALIMENTACION.

ISTITUT0 - ACCESIBLE

£sprciisaaa  ACEITE
ESEECRR R o

s GALLETAS E
' INFUSION
crocoLate:  [URRON .

13- CICLO DE GRADO SUPERIOR DE INTEGRACION SOCIAL 12 (MODULO DE INSERCION
SOCIOLABORAL).

ACTIVIDAD DE INVESTIGACION SOBRE CONSECUENCIAS SOCIALES DE LA PANDEMIA

VER ANEXO 12

14- CICLO DE GRADO SUPERIOR DE FINANZAS 12 ASISTENCIA A LA DIRECCION, 1¢
ADMINISTRACION Y FINANZAS VESPERTINO (MODULO COMUNICACION Y ATENCION
AL CLIENTE).

EL CUADERNO VIAJERO DE DEDICATORIAS en las que los alumnos escriben dedicatorias
y mensajes sociales a los que sufren esta situacion de desigualdad social.

10
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En el cuaderno cada alumno escribird una dedicatoria con un mensaje de la razén por la
que se debe participar.

SE SOLITRARIL®
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15- CICLO DE ATENCION A LA DEPENDENCIA DE GRADO MEDIO
PARTICIPACION EN PROGRAMA DE RADIO ONDA 0 ALCALA

VER ANEXO ANEXO 13

16- CICLO DE GRADO SUPERIOR DE 12 ASISTENCIA A LA DIRECCION, 1°
ADMINISTRACION Y FINANZAS VESPERTINO (MODULO COMUNICACION Y ATENCION
AL CLIENTE).

DIFUSION EN REDES SOCIALES

13
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BREAKING NEWS

= ' MIL GRANOS CONTRA LA PANDEMIA

: / FUSFIN |ES ALONSO DE AVELLANEDA RECOGE ALIMENTOS DEL 1 AL 4 DE DICIEMBRE

/ VK T R A (] W A WA

18- CICLO DE GRADO SUPERIOR DE ASISTENCIA A LA DIRECCION 22 VESPERTINO
(MODULO DE FRANCES). VER ANEXO 14

Redaccién invitacion soporte digital con recursos visuales y tipograficos en francés
MILLE GRAINS DE SABLE
CONTRE LA PANDEMIE

ii RAPPELLE »TOI !!
1er au 4 décembre
8] escueL msanoR

La livraison se fera dans le hall

IES ALONSO AVELLANEDA

« -r“us 3
* Cruz Roja K ..

S| NOUS CONTRIBUONS TOUS,
NOUS FERONS UN MONDE
MEILLEUR

14
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19- CICLO DE GRADO MEDJO DE 22 ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE
DEPENDENCIA, CICLO DE GRADO SUPERIOR 22 DE INTEGRACION SOCIAL, CICLO DE
GRADO SUPERIOR DE 22 DE MEDIACION COMUNICATIVA, CICLO DE GRADO MEDIO DE
12 DE SISTEMAS MICROINFORMATICOS, MODULO DE EMPRESA E INICIATIVA
EMPRENDEDORA

CARRERA SOLIDARIA, PLAN DE RESPONSABILIDAD SOCIAL CORPORATIVA E IMAGEN
CORPORATIVA

VER ANEXO 15
20- ACTIVIDAD DE CLAUSURA Y RECUENTO DE ALIMENTOS
RECUENTO DE ALIMENTOS Y ACTO DE CLAUSURA

ORGANIZA ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA Y PARTICIPA
TODO EL CENTRO

RECOGIDA DE MAS DE MIL KILOS EN ESTE PRIMER PUNADO DE ARENA

15
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